
 



Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

 

 

Первая младшая 

группа 

Вторая младшая 

группа  

Средняя группа  Старшая группа Подготовительная 

группа 

Физическое развитие 2 3 3 3 3 

Художественно-эстетическое 

развитие 

     

рисование  1 1 1 1 2(гр№5) 1(гр№6) 

лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Развитие музыкально-

художественной деятельности 

2 2 2 2 2 

Познавательное развитие      

Развитие конструктивной 

деятельности 

1 - - 0,5 0,5 

Ручной труд    0,5 0,5 

Формирование элементарных 

математических представлений 

 1 1 

 

1 

 

2  

 

Формирование  целостной 

картины  мира 

1 1 1 1 1 

Сенсорное развитие 1     

Речевое развитие 1 1 1 2 2 (гр№5),4 (гр№6) 

Итого: 10 10 10 12 14 (гр№5)15 (гр№6) 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические  процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах развития  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 


