
 

ДЕКАБРЬ 

Күҙәтеү № 1 

Миҙгелдәр алышыуын күҙәтеү. 

Маҡсат: - ҡыш миҙгеленҽ хас тҽбиғҽттҽге үҙгҽрештҽрҙе аңларға  

булышлыҡ итеү (кҿндҽр ҡыҫҡара, тҿндҽр оҙоная), ҡыштың  

үҙенсҽлектҽрен күрергҽ һҽм аңларға булышлыҡ итеү. 

Эш барышы: 

Ҡырҙар, тауҙар, урмандар ҙа 

Декабрьҙҽ аҡ ҡына  

Елкалар йым - йым килергҽ  

Ҡалды инде саҡ ҡына. (Ф.Туғыҙбаева) 

Декабрь - ҡыштың беренсе айы. Ҡояш бик һирҽк кенҽ сыға ла тиҙ генҽ 

байый.кҿндҽр бик ҡыҫҡа.ҽ тҿндҽр оҙон. Декабрь ниндҽй айҙан һуң килҽ? 

Кешелҽр тормошонда, хайуандар, ҡоштар, бҿжҽктҽрҙең кҿнкүрешендҽ 

ниндҽй үҙгҽрештҽр булды? Беҙҙең майҙансыҡта ҡыштың билдҽлҽрен 

табығыҙ. 

Хеҙмәт: - ағас, ҡыуаҡ тҿптҽрен ҡар менҽн күмеп сығыу. 

Хәрәкәтле уйын; ”Хҽйлҽкҽр тҿлкҿ” - етеҙлектҽ, иғтибарлылыҡта 

күнектереү, ихтияр кҿсҿ тҽрбиҽлҽү. 

Хәрәкәтле уйын: ”Кем мҽргҽн!” - тура сҽпкҽ ташлауҙа күнектереү. 

 

 

 

 

 

 



 

Күҙәтеү № 2 

Йәшелсә баҡсаһын күҙәтеү. 

Маҡсат: ҡыш миҙгелендҽ баҡсалағы үҙгҽрештҽртҽр менҽн 

таныштырыу, тҽжрибҽ - тикшереү эшенҽ ҡыҙыҡһыныу уятыу. 

Эш барышы; 

Ерҙҽ үҫҽ витаминдар, 

Витаминдар теп тере, 

Уларҙы үҙем үҫтерҽм , 

Тҽрбиҽлҽйем үҙем. 

Ҡыяҡтары йҽм - йҽшелдҽ, 

Һап - һары уның башы  

Ашнаҡсыны илатһала, 

Иж, тҽмлҽй ул һҽр ашты (һуған). 

- Баҡсала ҡыш килеү менҽн нимҽ үҙгҽрҙе? (ҡар ҡапланы) 

- Ҡар үҫемлектҽр ҿсҿн нимҽ булып тора? (юрған кеүек ерҙе 

ҡаплай.үҫемлектҽрҙе һаҡлай). 

- Ҡарҙың күплеге яҡшымы ҽллҽ зыянмы? (яҡшы.сҿнки ерҙең дымы күп) 

Тәжрибә - тикшереү эше - баҡсаның тҿрлҿ ерендҽ ҡарҙың ҡалынлығын  

үлсҽп тикшереү. 

Хәрәкәтле уйын:”Һҽпҽлҽк” – тирҽ - йүндҽ дҿрҿҫ йүнҽлеш алыуҙа 

күнектереү. 

Хәрәкәтле уйын:”Ҿкҿлҽр” - тҽрбиҽсенең командаһын тыңларға, 

иғтибарлылыҡта күнектереү. 

Хеҙмәт: ҡарҙан тҿрлҿ һындар эшлҽргҽ булышлыҡ итеү. 

 



 

Күҙәтеү № 3 

Ҡыҙылтүштәрҙе күҙәтеү. 

Маҡсат; ҡышлаусы ҡоштар тураһында белмдҽрен барлау,улар тураһында 

хҽстҽрлек күреү – кешелҽрҙең экологик мҿнҽсҽбҽте тураһында аңлатыу  

эше алып барыу.ҡыҙылтүштҽрҙең ҡылыҡтары менҽн таныштырыу.  

Эш барышы: 

Баҡсалағы ағастарға  

Теҙелгҽн ҡыҙылтүштҽр. 

Муйындағы мҽрйендҽре. 

Гүйҽ ҡыҙыл тҽлгҽштҽр. 

Ултыралар сутылдашып  

Милҽштҽргҽ күмелеп. 

Алһыу - ҡыҙыл емештҽргҽ  

Үҫкҽн һымаҡ үрелеп. (З.Исламова). 

Тәрбиәсенең һорауҙары: 

- ҡыҙылтүштҽр нимҽ ашайҙар? Ҡайҙа ҡышлайҙар? Кешелҽр нисек улар 

тураһында хҽстҽрлек күрҽлҽр? Ни ҿсҿн ҡыҙылтүштҽр беҙгҽ ҡышларға 

килгҽндҽр?  

Һынамыш - Тҽҙрҽ тҿбҿнҽ килеп ҡыҙылтүш сирҡылдаһа,кҿндҽр йылына. 

Хеҙмәт; майҙансыҡҡа осоп килгҽн ҡоштарҙы ашатыу 

Хәрәкәтле уйын; ”Ҿйһҿҙ ҡуян”, “Баҫтырыш” - етеҙ, тҿкҿшмҽй йүгереүҙҽ 

күнектереү. Сыҙамлылыҡ тҽрбиҽлҽү. 

Уйын-күнегеү; “Сҽпкҽ ташла” - ҡар йомарламдарын сҽпкҽ ташлау, 

иғтибарлылыҡта, тҿҙ ташлауҙа күнектереү. 

 

 



 

Күҙәтеү №4 

Боҙ һәм ҡарҙы күҙәтеү. 

Маҡса: - Йҽнһеҙ тҽбиғҽт күренештҽрен аңларға булышлыҡ итеү, һыуҙың 

ҡаты хҽле - ҡар. боҙ икҽнен аңлатыу 

Эш барышы; 

- Шҽкҽр тиһҽң,шҽкҽр түгел. 

Һҿт тҽ түгел - үҙе аҡ. 

Мамыҡ тиһҽң. мамыҡ түгел. 

Йҽ, был нимҽ? Уйлап тап! (ҡар) 

- Утта янмай, һыуҙа батмай. (боҙ) 

Тҽрбиҽсе тҽжрибҽ үткҽрҽ - бер стаканға боҙ, ҽ икенсеһенҽ ҡар тултыра. 

-Ҡар, боҙ ниндҽй тҿҫтҽ? Тотоп ҡарап ҡарҙың,боҙҙоң үҙенсҽлектҽрен  

ҽйтегеҙ. Ҡар менҽн боҙҙо йылы урынға ҡуйып күҙҽтеүҙе дауам итҽбеҙ. 

Хеҙмәт: - майҙансыҡты ҡарҙан таҙартыуға булышлыҡ итеү. 

Хәрәкәтле уйын: ”Янғын һүндереүселҽр” - тҿрлҿ ҡаршылыҡтар аша  

йүгереп, шыуышып үтергҽ күнектереү. 

Хәрәкәтле уйын: ”Ҡапҡалар аша” - ихтияр кҿсҿ, үҙенҽ ныҡлы ышаныс 

тойғоһо тҽрбиҽлҽү. 

Уйын-күнегеү - ҡаршылыҡтар аша тубыҡтарҙы ҿҫкҽ бҿгҿп атлап үтеү. 

 

 

 

 

 

 



 

Күҙәтеү № 5 

Күгәрсендәрҙе күҙәтеү. 

Маҡсат: Ҡоштар тураһындағы белемдҽрен нығытыу, уларға ҡарата 

ҡыҙыҡһыныу тҽрбиҽлҽү. 

Эш барышы:  

Күк күгҽрсендҽр ем сүплҽй, 

Майҙанда гҿрҿлдҽшеп 

Бер-береһен һыйлайҙар  

Үҙҙҽренсҽ һҿйлҽшеп. (Г.Юнысова) 

Йомаҡ: - Гҿлдҿр - гҿлдҿр гҿлдҿрсҿк, Гҿлкҽй ҡыҙыл ситекле (күгҽрсен). 

- Яҡын тирҽлҽ иң күп күргҽн ҡошоғоҙҙо ҽйтегеҙ ҽле. 

- Күгҽрсендҽр нимҽ менҽн туҡланалар? Уларҙы кем ашата? Нимҽ суҡып 

ашарға яраталар? Күгҽрсендҽр ҡышлаусы ҽллҽ китер ҡоштармы?  

Уларҙың йҽшҽгҽн ере нисек атала? 

Хеҙмәт: - ҡурсаҡтар ҿсҿн тау эшлҽү - күмҽклҽп эшлҽгҽн хеҙмҽттҽн  

кинҽнес тойғоһо тҽрбиҽлҽү. 

Хәрәкәтле уйын: ”Сҽп” – иҫҽп - хисап һҽлҽтен, мҽргҽнлекте үҫтереү. 

Хәрәкәтле уйын: ”Йҽшенмҽк” - иғтибарлылыҡта, сыҙамлыҡта, етеҙлектҽ 

күнектереү. 

 

 

 

 

 

 



 

Күҙәтеү № 6 

Автокранды күҙәтеү. 

Маҡсат - балаларҙы йҿк транспорты менҽн таныштырыуҙы  

дауам итеү, йҿк транспортының кеше хеҙмҽтендҽге ҽһҽмиҽтен 

аңларға булышлыҡ итеү. 

Эш барышы: 

- автокранды ҡайҙа ҡулланалар?(тҿҙҿлҿштҽ,юлдарҙы тҿҙҿгҽндҽ); 

- ул ниндҽй эш башҡара?(ауыр йҿк күтҽрҽ); 

- кем ул машинала эшлҽй?(кран йҿрҿтҿүсе); 

- һеҙ нисек уйлайһығыҙ,был һҿнҽр кҽрҽклеме ,ҽллҽ юҡмы?;  

- һеҙгҽ был һҿнҽр оҡшаймы?; 

- Шамонино ауылында автокран ниндҽй эштҽр башҡара икҽн? 

(ҿйҙҽр тҿҙҿй). 

Хеҙмәт: майҙансыҡтағы ҡарҙы бер урынға ҿйҿү.Күкҿрҽктҽрҙе 

эштҽн һуң үҙ урындарына ҡуйыу. 

Хәрәкәтле уйын: - “Алтынтау батшалығы” - тауға етеҙ менеүҙҽ 

күнектереү, батырлыҡ, саялыҡ кеүек тойғолар тҽрбиҽлҽү. 

Хәрәкәтле уйын: - “Беҙ, беҙ, беҙ инек” - ҡағиҙҽлҽрен боҙмай 

уйнарға тырышыу, иғтибарлылыҡ тҽрбиҽлҽү. 

Уйын – күнегеү - “түңгҽктҽн түңгҽккҽ” - урындан оҙонлоҡҡа 

һикереүҙҽ күнектереү, үҙ кҿсҿңҽ ышаныс тҽрбиҽлҽү. 

 

 



 

Күҙәтеү № 7 

Ҡышҡы һыуыҡты күҙәтеү. 

Маҡсат:ҡыш кҿнҿнҽ хас тҽбиғҽт күренештҽре менҽн 

таныштырыуҙы дауам итеү, тҽбиғҽттең һҽр кҿнҿндҽ ыңғай  

күренеш күрергҽ һҽм аңларға булышлыҡ итеү. 

Эш барышы: ишектҽн инҽ.түргҽ уҙа. 

Ҡулһыҙ һүрҽт тҿшҿрҽ. 

Тешһеҙ-тешлҽй. (һыуыҡ). 

Аяғы юҡ.ҡулы юҡ  

Үҙе һүрҽт тҿшҿрҽ (һыуыҡ). 

Тҽҙрҽ ҡаға Һыуыҡ бабай. 

Бармаҡтары туҡ та туҡ. 

Таңға табан тынысланып, 

Яһаған боҙҙан каток. 

Ҿшҿтһҽ лҽ Һыуыҡ бабай, 

Беҙ унан һис ҡурҡмайбыҙ 

рҽхмҽт ҽйтеп бүлҽгенҽ  

янып-бешеп уйнайбыҙ. (З.Исхакова) 

-Ҡыш кҿнҿ тҿндҽр айырыуса һыуыҡ була, һыуыҡ бҿтҽ ергҽ үтеп 

инҽ. Ҡайҙа ниндҽй һыу бар барыһында туңдыра, йылға, күлдҽрҙҽ 

конькиҙа йҿрҿрҿгҽ, сҽкҽн һуғышып уйнарға ла мҿмкинлектҽр  

тыуа. 

 



 

Күҙәтеү № 8 

Урам һепереүсенең хеҙмәтен күҙәтеү. 

Маҡсат:- урам һепереүсенең хеҙмҽте менҽн таныштырыуҙы  

дауам итеү, бҿхтҽлек һҽм таҙалыҡҡа ынтылыш тҽрбиҽлҽү, 

тҽбиғҽткҽ ыңғай ҡараш тҽрбиҽлҽү. 

Эш барышы: 

- Был ағай ниндҽй эштҽр башҡара? 

- Уға ниндҽй эш ҡоралдары кҽрҽк? 

- Ҡыш кҿнҿ ул ағастарға нисек ярҙам итҽ ала? 

Хеҙмәт: Ҡурсаҡтарға ҡар тауы яһайбыҙ. 

Хәрәкәтле уйындар: “Һыуыҡ менҽн һалҡын бабай”,  

“Беҙ күңелле шат балалар” - уйындың ҡағиҙҽлҽрен боҙмай  

уйнау, һүҙҙҽрен аңлайышлы итеп ҽйтеү. 

Уйын – күнегеү: саңғыла йҿрҿү күнекмҽлҽрен үткҽреү -

ҡалҡыулыҡтан ҿйҿп тҿшҿргҽ булышлыҡ итеү. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Күҙәтеү № 9 

Турғайҙарҙы күҙәтеү. 

Маҡсат: Ҡоштарға ҡарата ҡыҙыҡһыныуҙарын арттырыу. 

Турғайҙарҙың күп тҿрлҿ булыуын, уларҙың тҿҫҿ, ҡылыҡтары менҽн 

айырылып тороуын аңларға булышлыҡ итеү, уларға ҡарата 

хҽстҽрлекле ҡараш тҽрбиҽлҽү. 

Эш барышы: 

Сҽпсек, сҽпсек кил бында  

Һыйланып ал ҡулымда. 

Ҡурҡма ҡурҡма ҡошҡайым, 

Ярма тулы усҡайым. (Г.Юнысова) 

Тышта һыуыҡ. Ҡырҡ градус 

Ҿшҿп бҿткҽн турғайҙар. 

Йылынырға тип ахыры , 

Һарай эсенҽ тулғандар. 

Эй, ҡошҡайҙар, матурҡайҙар. 

Ҽйҙҽ, шулай эшлҽйек; 

Яҙ еткҽнсе беҙҙең ҿйҙҽ 

Бергҽлҽшеп йҽшҽйек! (Н.Сҽлимов) 

- Был ҡош нисек атала? Ул нимҽ менҽн туҡлана? Улар тҽбиғҽткҽ 

ниндҽй файҙа килтерҽлҽр? Кешелҽр турғайҙар тураһында ҡыш  

кҿнҿ хҽстҽрлек күрҽме? 

 

 



 

- Доньяла 300-гҽ яҡын турғай тҿрҿ һанала. Улар берҽмлҽп  

йҽшҽмҽй, ҽ туптарға йыйылып осоп йҿрҿйҙҽр. Йҽй кҿнҿ улар 

бҿжҽктҽр менҽн туҡланалар. Кҿҙ бешкҽн бойҙай ,арыш ашап  

ауыл хужапығына зыян да килтерҽлҽр. 

Хеҙмәт: Юлдарҙы ҡарҙан таҙартыу - кҿрҽк менҽн эш итеүҙҽ 

күнектереү. 

Хәрәкәтле уйын “Буяуҙар” - уйындың ҡағиҙҽлҽрен боҙмай 

уйнарға күнектереү, диалог үҫтереүгҽ булышлыҡ итеү. 

Уйын – күнегеү - урындан алыҫлыҡҡа һикереүҙҽ күнектереү. 

 

Күҙәтеү № 10 

Йәмәғәт транспортын күҙәтеү. 

Маҡсат: Йҽмғиҽт транспорты тураһында белешмҽ биреү.  

Ҿлкҽндҽр хеҙмҽте менҽн ҡыҙыҡһындырыу. Иртҽ профессиональ 

һҿнҽри йүнҽлеш алып барыу. 

Эш барышы: 


