
 

 

Февраль - Шаҡай. 

1-се картотека. 

Елдең көсөн һәм йүнәлешен күҙәтеү. 

Маҡсат: балаларҙы үҙ - аллы елдең кҿсҿн йүнҽлешен табырға ҿйрҽтеү, 

елдең кҿсҿ яуым - тҿшҿмгҽ бҽйлелеген тҿшҿндҿрҿү, флюгер 

тураһында белешмҽ биреү. 

Эш барышы: 

- Ел тип ниндҽй тҽбиғҽт күренешен атайбыҙ? 

- Елдең ҡайһы яҡтан иҫкҽнен нисек белеп була? 

- Балалар талғын ғына иҫкҽн ел була. Беҙ уны яратабыҙ һҽм 

биттҽребеҙҙе елгҽ ҡуйып иркҽлҽнергҽ яратабыҙ. Кҿслҿ ел - йҽй  

кҿнҿ ҡойон, ҽ ҡыш кҿнҿ буран тип атала. Тағы ла кҿслҿрҽк елде 

дауыл тип йҿрҿтҽлҽр. 

Ҡотон алып күптҽрҙең 

Ҡоторҙо ғына дауыл. 

Һынды ағас, ауҙы кҽртҽ- 

Ҡалтырап торҙо ауыл. (Н.Сҽлимов) 

Тәжрибә эше: уйынсыҡ флюгерға ҡарап елдең йүнҽлешен  

билдҽлҽү.  

Хәрәкәтле уйын: “Светофор” – юл ҡағиҙҽлҽрен иҫкҽ тҿшҿрҿү, 

иғтибарлылыҡты тҽрбиҽлҽү, тиҙ реакцияға күнектереү. 

Хәрәкәтле уйын: “Бесәй һәм сысҡан” – етеҙлектҽ, сослоҡта 

күнектереү. 

Уйын - күнегеү - ҡар туптарын вертикаль сҽпкҽ ташлау, сослоҡта  

күнектереү. 

Хеҙмәт - Ҡарҙы юл ситтҽренҽ ҿйҿү. 

 

2-се картотека. 

Ҡар яуыуын күҙәтеү. 
Маҡсат-ҡар бҿтҿктҽренең килеп сығышы менҽн таныштырыу. 

Эш барышы - иртҽ менҽн тҽҙрҽнҽн һҽр бҿртҿк, нурҙар бҿркҿп, 

Тышҡа ҡараһам.                     йылмая тҿҫлҿ, 

Күрҽм – ап - аҡ тирҽ - яҡ-                      улар бейеп, ҡанат елпеп, 

Тҽүге ҡар яуған.                                      еремҽ тҿштҿ. (С.Ҽлибаев) 

 

 

 



 

 

 

талғын ғына емелдҽп ҡар яуа. Ҡар бҿртҿгҿнҿң биҙҽген күрергҽ 

мҿмкин, ем - ем итҽ ер ҿҫтҿнҽ ята. 

- Бҽйҽлҽйгҽ, шарфҡа тҿшкҽн ҡар бҿртҿктҽрен ентеклҽп ҡарау,  

бҿтҽ ҡар бҿртҿктҽре лҽ алты тажлы була, лҽкин биҙҽктҽре тҿрлҿсҽ 

матур. 

Хәрәкәтле уйын: "Ер, һыу, һауа" - етеҙлек сосҡорлоҡта күнектереү, 

йҽнле тҽбиғҽт менҽн таныштырыуҙы дауам итеү. 

Хәрәкәтле уйын: "Баҫтырыш" - бҿтҽ майҙансыҡ буйлап 

бҽрелешмҽй йүгерергҽ күнектереү. 

Спорт уйыны "Хоккей" - йындың ҡағиҙҽлҽрен үҙлҽштерергҽ 

ярҙам итеү, хҽүефһеҙлек ҡағиҙҽлҽрен иҫтҽ тотоу. 

  

3- сө картотека. 

Буранды күҙәтеү. 

Маҡсат: бурандарҙың нисек килеп сығыуы; зыяны һҽм файҙаһы 

тураһында белемдҽр биреү. 

Эш барышы - 

күҙе тондо ҡырҙарҙың,         ел бейене,олоно, 

Буран,буран ҡоторҙо            тҽҙрҽлҽргҽ һуғылып. 

Ҡолаҡ ситен,танауҙы            ҿй түбҽһен тетрҽтеп , 

Семетергҽ тотондо.               ергҽ тҿштҿ йығылып. 

Елдең ныҡлап иҫеүе ҡар менҽн ҡушылыуы буран тип атала.  

Буран юлдарҙы һҽм бушлыҡтарҙы ҡар менҽн ултыра   

Хәрәкәтле уйын: "Энә менән еп" – сигнал буйынса майҙансыҡта  

бҽрелешмҽй генҽ йүгереүҙҽ күнектереү, хҽрҽкҽт ҽүҙемлеген  

үҫтереү 

Хәрәкәтле уйын: "Баҫтырыш" - бҿтҽ майҙансыҡ буйлап 

бҽрелешмҽй йүгерергҽ күнектереү. 

Спорт уйыны "Хоккей" - Уйындың тҿп элементтары нда 

күнектереү, етеҙлек сослоҡ күҙ күремен үҫтереү, спортсмен  

булырға телҽк тыуҙырыу. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4- се картотека 

Күҙәтеү - көрттәрҙең тәрәнлеген үлсәү. 

Маҡсат - Үҙ фекереңде ҽйтергҽ, һығымталар яһарға булышлыҡ  

итеү. 

Эш барышы: 

- Иң тҽрҽн кҿрт майҙансыҡтың ҡайһы тирҽһендҽ? Уның  

тҽрҽнлеген беҙ рулетка үлсҽгес менҽн үлсҽйбеҙ, 1метр 20 см  

булды, ҽ веранданың алдында бҿтҿнлҽй ҽҙ генҽ ҡар, уның  

тҽрҽнлеге 10см ғына. 

Хәрәкәтле уйын: ”Крепость” - яңы уйындың ҡағиҙҽлҽре менҽн  

таныштырыу, балалар һаулығын нығытыу. 

Хәрәкәтле уйын: "Кем мәргән" - Сҽпкҽ ҡар уң һҽм һул ҡул  

Хеҙмәт - Веранданың иҙҽнен ҡарҙан һепереп сығарыу. 

 

5-се картотека 

Машиналарҙы күҙәтеү 

Маҡсат - Урамда үткҽн машиналарҙы күҙҽтеү - уларҙың кешегҽ 

файҙаһы .зыяны тураһында фекер  йҿрҿтҿү. 

Эш барышы - 

На тиһҽң - атламай, 

Тр – р, тиһҽң - туҡтамай. 

Бесҽн һалһаң ашамай, 

Ҡысҡыра - ҡысҡыра саба, 

Йүгереүҙҽн бушамай. (машина) 

Эш барышы; 

- Балалар, юлда ниндҽй машиналар күрҽһегеҙ? Ниндҽй 

машиналарҙы белҽһегеҙ? Улар ниндҽй маҡсат менҽн йҿрҿйҙҽр 

тип уйлайһығыҙ? 

Хәрәкәтле уйындар "Ҡышҡы күбәләктәр" - сослоҡта,  

етеҙлектҽ күнектереү, бҿжҽк атамаларын иҫтҽ ҡалдырыу. 

Хәрәкәтле уйындар "Ҡарсыға һәм себештәр" – сигнал  

буйынса майҙансыҡта бҽрелешмҽй генҽ йүгереүҙҽ күнектереү, 

хҽрҽкҽт ҽүҙемлеген үҫтереү 

Хеҙмәт - майҙансыҡта ҡарҙы кҿрҽү, ҡар ҡоролмалары яһау   

ҿсҿн ҡарҙы бер урынға ҿйҿү. 

 

 

 



 

 

 

6-сы картотека 

Эттәрҙе күҙәтеү. 

Маҡсат: Балаларҙың эттҽр тураһында белемдҽрен барлау,  

уларға хҽүефһеҙлек ҡағиҙҽлҽрен белергҽ, уларға ҡарата  

хҽстҽрлек тойғоһо тҽрбиҽлҽү. 

Эш барышы - 

Йомаҡ ҡойоу - кешенең дуҫы - йорттоң һаҡсыһы. (эт) 

Ата ҡаҙҙан ситкҽ ҡасып, 

Ҿрҿп ҽйтте кҿсҿгҿм; 

Яҡын килмҽ! Мин бит бына, 

Айыу кеүек кҿслҿмҿн. (Н.Салимов) 

Бҽйһеҙ эт йҿрҿтҿргҽ яраймы, юҡмы, бының ҿсҿн ниндҽй яза 

ҡаралған, эттҽр һҿжүм итһҽ, нимҽ эшлҽп була? 

Хәрәкәтле уйындар “Флагты ҡолатмы” - Предметтар  

араһында йылан кеүек атлап йҿрҿү, иғтибарҙы үҫтереү. 

Хәрәкәтле уйындар “Беҙ - күңелле шат балалар” - уйындың  

ҡағиҙҽлҽрен боҙмай уйнарға  шиғырҙың һүҙҙҽрен дҿрҿҫ һҽм  

аңлайышлы ҽйтергҽ ҿйрҽтеү. 

Уйын – күнегеү - санала бер - береңде шыуҙырыу - бҽлҽкҽй  

тауҙан ҿйҿп тҿшҿргҽ сананың бауын ҡулда тоторға, 

ысҡындырмаҫҡа күнектереү 

 

7- картотека 

Юлдарҙы күҙәтеү 

Маҡсат: юлдарҙың ҽһҽмиҽтлеген, аңлатыу, юлдар таҙа булһын  

ҿсҿн нимҽ эшлҽргҽ кҽрҽклеген күҙ уңында тотоу. 

Эш барышы: 

Йҽшҽйҙҽр ти дүрт туған 

Йҿрҿйҙҽр гел бер юлдан 

Икеһе арттан йүгерҽ, 

Икеһе алдан бара.? (Г. Юнысова) 

- Балалар юл нимҽ ул? Юл халыҡҡа кҽрҽкле нимҽме? Юлдар 

кешегҽ бик кҽрҽк, шуға күрҽлҽ был эш менҽн хҿкүмҽт булыша, 

юлдар һҽйбҽт булһа машиналар боҙолмай, кеше лҽ телҽгҽн еренҽ 

тиҙ генҽ барып етҽ ала. Юлдарҙы һаҡлап, йүнҽтеп кенҽ торор 

 

 

 



 

 

 

кҽрҽк. 

Хеҙмәт - майҙансыҡты ҡарҙан таҙартыу. 

Уйын - күнегеү - Саңғыла йҿрҿргҽ булышлыҡ итеү. 

Хәрәкәтле уйындар: балаларҙың үҙ телҽктҽре буйынса уйындар, 

уларҙы үҙаллылыҡҡа, ойоштороу һҽлҽтен үҫтереүгҽ булышлыҡ 

итеү. 

 

8 –се картотека 

Бурандан һуңғы тәбиғәт күренештәрен күҙәтеү. 

Маҡсат - Бурандың һҿҙҿмтҽһен күрергҽ,һығымталар яһарға 

булышлыҡ итеү. 

Эш барышы:-кҿрттҽрҙең бейеклегенҽ һҽм күплегенҽ иғтибар  

итеү, бурандың сығыуына нимҽ сҽбҽпсе була - фекерҙҽргҽ  

иғтибар итеү. 

Урал иңлҽп ҡарҙар яуа, 

Яуа кҿн - тҿн буранлап. 

Алыҫтағы тау күгелйем. 

Яҡындағы сағыу аҡ. (Ф.Туғыҙбаева) 

Күҙе тондо ҡарҙарҙың, 

Буран, буран ҡоторҙо 

Ҡолаҡ ситен, танауҙы 

Семетергҽ тотондо. (М.Ғҽли) 

Хәрәкәтле уйындар: ”Йәшенмәк” - ҡағиҙҽлҽрҙе тулыһынса үтҽ, 

һанашмаҡ ятлау, уйын менҽн ҡыҙыҡһындырыу. 

Хәрәкәтле уйындар: ”Буш урын” - уйынға  саналарҙы ла  

ҡулланыу, етеҙлек сослоҡта күнектереү. 

Уйын – күнегеү - ҡаршылыҡтар аша атлап йҿрҿү. 

Хеҙмәт - майҙансыҡты ҡарҙан таҙартыу, бер урынға ҡар  

ҿйҿмдҽрен ҿйҿү. 

 

9-сы картотека 

Ҡышлаусы ҡоштарҙы күҙәтеү 

Маҡсат - ҡоштар тураһында белемдҽрен барлау, ҡышлаусы 

ҡоштарҙың аҙыҡ табыу ысулдарын аңлатыу, тере организмды  

йҽнһеҙ тҽбиғҽттҽн айырырға булышлыҡ итеү. 

 

 

 



 

 

 

Эш барышы: 

Йомаҡ ҡойоу- 

Аяғы аҡтай, ҡойроғо ҡоромдай, мороно боҙҙай, күҙе тоҙҙай, 

йҿрҿй елдҽй. (һайыҫҡан). 

Ағас башы туҡылдаҡ, туҡый - туҡый туҡ булдыҡ. (тумыртҡа) 

- Яҙын уйнай, йүгерҽ, голдор ҙа голдор килҽ, ҡышын да ул беҙҙҽ 

ҡала, ҡар аҫтына ла инҽ. (ҡор) 

Хәрәкәтле уйындар “Себештәр һәм ҡарауылсы“ балаларҙың 

хҽрҽкҽт ҽүҙемлеген үҫтереү, етеҙлектҽ, иғтибарлылыҡта  

күнектереү. 

Хәрәкәтле уйындар үҙ теләктәре буйынса - лидерлыҡ 

сифаттарын тҽрбиҽлҽү. 

Спорт уйыны “Хоккей” - сҽкҽн таяҡтары менҽн хҽүефһеҙ 

ҡулланырға ҿйрҽтеү. 

 

10 –сы картотека 

Шыршы ағасын күҙәтеү 

Маҡсат: Кҿҙ, ҡыш башында был ағастың үҙгҽрештҽре  

тураһында һҿйлҽргҽ ҿйрҽтеү, фантазия - хикҽйҽ тҿҙҿргҽ 

булышлыҡ итеү. 

Эш барышы: 

- Йҽйен-ҡышын бер тҿҫтҽ,үҙгҽрмҽй ул бер бҿртҿк тҽ. (шыршы) 

- Шыршы сҽнскеле ағас, лҽкин уны ла тҿрлҿ хҽүеф һағалай. 

Кҿслҿ елдҽрҙҽ, ҡар күп ваҡытта уның ботаҡтары һына, ҡар ҽҙ 

ваҡытта уның тамырҙары ҿшҿп ул һҽлҽк була, шуға күрҽ лҽ  

ҡыш шыршы ботаҡтарындағы ҡарҙы ҡағып тҿшҿрҿргҽ, олоно 

янында ҡарҙы тапап уға йылылыҡ ойоштороп ярҙам итергҽ 

кҽрҽк. 

 

Хәрәкәтле уйындар “Хәйләкәр төлкө“ балаларҙың хҽрҽкҽт 

ҽүҙемлеген үҫтереү, етеҙлектҽ, иғтибарлылыҡта күнектереү, 

ихтияр  кҿсҿн  тҽрбиҽлҽү. 

Спорт уйыны “Хоккей”  - сҽкҽн  таяҡтары менҽн хҽүефһеҙ  

уйнарға  күнектереү. 

 
   

 

 


